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Пояснительнаязаписка 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Биоквантум» реализуется в рамках инвариантного модуля Рабочей 

программы воспитания «Курсы внеурочной деятельности» МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» и направлена на 

личностное развитие обучающихся. 

Данная рабочая программа составлена на основе следующих нормативных правовых и методических документов: 

o Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

o приказа Минобрнауки РФ от 06.10.2009 № 379 «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного стандарта начального общего образования» (ред. от 31.12.2015);  

o приказа Минобрнауки РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении Федерального государственного стандарта 

основного общего образования» (ред. от 31.12.2015); 

o письма Минобрнауки № 03-296 от 12.05.2011 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

федерального государственного образовательного стандарта общего образования»; 

o письма Минобрнауки России от 18.08.2017 N 09-1672 «Методические рекомендации по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»;  

o письма Министерства просвещения РФ от 05.09.2018 № 03-ПГМП-42216 «Об участии учеников 

муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»; 

o письма Министерства просвещения РФ от 07.05.2020 №ВБ-976/04 «О реализации курсов внеурочной 

деятельности, программ воспитания и социализации, дополнительных общеразвивающих программ с 

использованием дистанционных образовательных технологий»; 

o СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением главного государственного санитарного 

врача России от 28.09.2020 № 28; 

o приказа Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (распространяется на 

правоотношения с 1 сентября 2021 года); 

o Концепции духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России. - М.: Просвещение, 2010; 

o Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 



распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

o Положения об организации внеурочной деятельности обучающихся МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ»; 

o Основной общеобразовательной программы «МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ», Рабочей программы 

воспитания МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» 

  При реализации программы используются различные образовательные технологии, в том числе дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение. 

 

Современный учебный процесс направлен не столько на достижение результатов вобласти предметных 

знаний, сколько на личностный рост ребенка. Обучение по новымобразовательным стандартам предусматривает 

организацию внеурочной деятельности,которая способствует раскрытию внутреннегопотенциала 

каждогоученика, развитиеиподдержаниееготаланта.Однимизключевыхтребованийкбиологическомуобразованию 

в современных условиях и важнейшим компонентов реализации 

ФГОСявляетсяовладениеучащимисяпрактическимиумениямиинавыками,проектно–исследовательской 

деятельностью.  

Биологическое образование должно готовить молодых российских граждан к жизни и работе в условиях 

современной инновационной (цифровой) экономики. Биоинформатика и «компьютерная биология» в целом 

становятся важнейшим элементом исследования организации живых систем. Интеграция больших данных в 

области биологии с системами их анализа на основе искусственного интеллекта дает новый уровень понимания 

устройства живой материи, однако требует наличия широких метапредметных знаний у исследователя. 

Национальная стратегия развития искусственного интеллекта на период до 2030 года уже включает требования 

по алгоритмической имитации биологических систем принятия решений и разработку нейроморфных 

вычислительных систем, построенных на принципе подобия биологическим нейронным системам. Также 

необходимо отметить важность интеграции биологических знаний с областями химии (биохимия) и физики 

(биофизика). 

Программа«Практическая биология» направленана формирование у учащихся интереса к изучению биологии, 

развитие практическихумений, применение полученных знаний на практике, подготовка учащихся к участиюв 

олимпиадном движении. На дополнительных занятиях по биологии закладываютсяосновы многих практических 

умений школьников, которыми они будут пользоватьсяво всех последующих курсах изучения биологии. 

Количество практических умений инавыков,которыеучащиесядолжныусвоитьнауроках«Биологии» 

достаточноневелико, поэтому внеурочная деятельность будет дополнительной возможностью длязакрепления и 

отработки практических умений учащихся. Программа 



способствуетознакомлениюсорганизациейколлективногоииндивидуальногоисследования,обучениювдействии,поз

воляетчередоватьколлективнуюииндивидуальнуюдеятельность. Теоретический материал включает в себя 

вопросы, касающиеся основпроектно-исследовательскойдеятельности,знакомствасоструктуройработы. 

Также, данный курс будет способствовать развитию учебной мотивации по выборупрофессии, связанной со 

знаниями в области биологии. При реализации 

содержанияпрограммыучитываютсявозрастныеииндивидуальныевозможностиподростков,создаются условия 

дляуспешностикаждогообучающегося 

Цельизадачипрограммы 

 

Цель:созданиеусловийдляуспешногоосвоенияучащимисяпрактическойсоставляющейшкольнойбиологиии 

основисследовательскойдеятельности. 

Задачи: 

1. Формированиесистемынаучныхзнанийосистемеживойприродыиначальныхпредставленийобиологических 

объектах,процессах,явлениях,закономерностях 

2. Приобретениеопытаиспользованияметодовбиологическойнаукидляпроведениянесложных 

биологическихэкспериментов 

3. Развитиеуменийинавыковпроектно–исследовательскойдеятельности 

4. Подготовкаучащихсякучастиюволимпиадномдвижении. 

5. Формированиеосновэкологическойграмотности. 

 

При организации образовательного процесса необходимо обратить внимание наследующие аспекты: 

1. Созданиепортфолиоученика,позволяющееоцениватьеголичностныйрост;использованиеличностно-

ориентированныхтехнологий(технологияразвитиякритическогомышления,технологияпроблемногообучения,те

хнологияобучениявсотрудничестве, метод проектов). 

2. Организацияпроектнойдеятельностишкольниковипроведениеминиконференций, позволяющих школьникам 

представить индивидуальные (илигрупповые)проекты по выбранной теме. 

Формыпроведениязанятий:практическиеилабораторныеработы,экскурсии,эксперименты,наблюдения,коллекти

вныеииндивидуальныеисследования,самостоятельная работа, консультации, проектная и исследовательская 



деятельность, втомчислесиспользованиемИКТ. 

Методыконтроля:мини-

конференцияспрезентациями,доклад,выступление,презентация,участиевконкурсахисследовательскихработ,олимп

иадах. 

Срокреализации–1год,1 час внеделю. 

 

Планируемыерезультатыосвоениякурсавнеурочнойдеятельности. 

Личностныерезультаты: 

1. Знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде. 

2. Развитиепознавательныхинтересов,направленныхнаизучениеживойприроды. 

3. Развитие интеллектуальных умений (доказывать, строить рассуждения,анализировать,сравнивать, 

делатьвыводыидругое) 

4. Эстетическогоотношениякживымобъектам. 

Метапредметныерезультаты: 

1. Овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: 

умениевидетьпроблему,ставитьвопросы,выдвигатьгипотезы,даватьопределенияпонятиям, классифицировать, 

наблюдать, проводить эксперименты, делать выводыи заключения, структурировать материал, объяснять, 

доказывать, защищать своиидеи. 

2. Умениеработатьсразнымиисточникамибиологическойинформации,анализировать и оценивать информацию, 

преобразовывать информацию из однойформывдругую. 

3. Умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументациисвоейпозиции,сравниватьразныеточкизрения,аргументироватьсвоюточкузрения,отстаиватьсвою 

позицию 

 

Предметныерезультаты: 

Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 

1. Выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектовипроцессов. 

2. Классификация — определение принадлежности биологических



 объектовкопределеннойсистематической группе. 

3. Объяснениеролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей. 

4. Сравнениебиологическихобъектовипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключениянаосновесравнения. 

5. Умениеработатьсопределителями,лабораторнымоборудованием. 

6. Овладение методами биологической науки: наблюдение и описание биологическихобъектов и процессов; 

постановка биологических экспериментов и объяснение ихрезультатов. 

Вценностно-ориентационнойсфере: 

1. Знаниеосновных правилповедениявприроде. 

2. Анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде. 

Всферетрудовойдеятельности: 

1. Знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии. 

2. Соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами. 

Вэстетическойсфере: 

Овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 
 

 

Календарно–тематическоепланирование 
 

№

п/п 
 

Темазанятия 
Кол. 
часов 

Использование 

оборудованияцентрае

стественно-

научнойнаправленнос

ти 

Датаплан/

факт 

Форма 

проведения 
Содержание темы 

ЛабораторияЛевенгука – 4 часа 

1 Вводный инструктаж 

по 

ТБприпроведениилабо

раторных работ 

1 Лабораторноеоб

орудованиеи 

приборыдлянаучныхи

сследований 

 Беседа Методынаучногоисследования. 

Лабораторное 

оборудованиеиприборы 

длянаучных исследований. 



2 Приборы для 

научныхисследовани

й. 

Лабораторноеоборуд

ование 

1 Микроскоп 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Чашка 

ПетриПипеткасгру

шейПинцетСкальп

ель 

Препаровальная 

иглаБумагадляпротиран

ия 
стекол 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

 

 Лабораторныйпракт

икум 

Историяизобретениямикроскопа,

его устройство и правила 

работы. 

Техникаприготовлениявременно

гомикропрепарата. 

Рисуемпоправилам:правила 

биологическогорисунка 
3 Временный 

препарат 

напредметном 
чашкеПетри 

1  Практическаяработа 

4 Приготовление 

постоянныхпрепара

тов 

1  Практическаяработа 

Жизнедеятельностьклеток – 5 часов  

5 Целыймирвкаплеводы 1 Микроскоп 

Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Чашка 

ПетриПипеткасгру

шейПинцетСкальп

ель 
Препаровальная 
иглаБумага для 
протираниястекол 
 

 Лабораторныйпракт

икум 

Представлениео 
единстве живой природына 

основании знаний 

оклеточномстроениивсех 

живыхорганизмов.Открытиеклет

ки. 

Открытиеодноклеточныхорганиз

мов. Особенности строения 

клеток при влиянии различных 

факторов. 

6-7 Исследование воды с 
разных объектов  

2  Практическаяработа 

8 Тайнывиннойпробки 1  Лабораторныйпракт

икум 

9 Плазмолиз и 
деплазмолиз  в клетках 
лука 

1  Практическаяработа 



Практическаяанатомия – 5 часов 

10 Бактерии–
враги(изучение 
зубногоналетаподмикро
скопом) 

1 Цифровая 

лаборатория 

Микроскоп 

Предметные стекла 

Покровные стекла  

Чашка Петри 

Пипетка с грушей 

Пинцет Скальпель 

Препаровальная 

игла  

Бумага для 

протирания 

стекол 

Предметные стекла 

Покровные стекла 

 Практическаяработа Какие процессы протекают в 

нашем организме, на примере 

слюны, зубного налета и кожи. 

Влияние факторов среды на 

организм человека. Определить 

энергетическую ценность 

некоторых продуктов, используя 

калориметрию 

 

11 Еда как топливо 1  Практическаяработа 

12 Химические реакции в 

слюне 

1  лабораторнойработ
а 

 

13 Изучениекожиподмикр

оскопом 

1  лабораторнойработ
а 

 

14 Кровообращение  1  лабораторнойработ
а 

 

Здоровоепитание – 6 часов 

15 Запасающийуглевод -
крахмал 

1 Лабораторноеоб

орудованиеи 

приборыдлянаучныхи

сследований 

Микроскоп 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Чашка 

ПетриПипеткасгру

шейПинцетСкальп

ель 

Препаровальная 

иглаБумагадляпротиран

ия 
стекол 

 Лабораторныйпракт

икум 

Лабораторныйпрактикумпо 

выявлениюнастоящегомеда. 

Выявление оптимальных условий 

для существования дрожжей.  

Запасающие углеводы.  
16 Изучениемедаподм

икроскопом 

1  Практическаяработа 

17 Сухиеисвежиедрожж

и:естьли отличия? 

1  Практическаяработа 

18-19 Качество продуктов 

питания 

2  Практическаяработа 

20 Губительнаяплесень 1  Практическаяработа 



Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Окружающиймир – 4 часа 

21 Строениепыли. 1 Лабораторноеоб

орудованиеи 

приборыдлянаучныхи

сследований 

Микроскоп 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Чашка 

ПетриПипеткасгру

шейПинцетСкальп

ель 

Препаровальная 

иглаБумагадляпротиран

ия 
стекол 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

 Лабораторныйпракт

икум 

Исследование пыли, ее виды. 

Влияние Пыли на организм 

человека. Исследование 

предметов одежды на качество 

изготовления в мире разнообразия 

разных видов ткани. 

22 Выявление уровня 

защиты 

убумажныхденежны

хкупюр 

1  Лабораторныйпракт

икум 

23 Исследованиебум

аги 

1  лабораторнойработ
а 

 

24 Определениекачества

одежды поволокнам 

 

1  лабораторнойработ
а 

 

Растения – 6 часов 

25 Клеткиизстеклянногодо
мика 

1 Лабораторноеоб

орудованиеи 

приборыдлянаучныхи

сследований 

Микроскоп 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Чашка 

ПетриПипеткасгру

 лабораторнойработ
а 

 

Особенности строения частей 

растений. Определение растений 

к какому виду относятся по 

внешним признакам.  26 Каккорень 
держитсявземле? 

1  Практическаяработа 

27 Стебель:отлистьевккор

нямиобратно 

1  лабораторнойработ
а 

 

28 Какустроенлист 1  Практическаяработа 



29 Значение кутикулы 

и пробки  

1 шейПинцетСкальп

ель 

Препаровальная 

иглаБумагадляпротиран

ия 
стекол 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Цифровая 

лаборатория 

 лабораторнойработ
а 

 

30 Экологическийпрактику

м.Какперекрытькислоро

д 

листьям 

1  Практическаяработа 

Мирнасекомых- 3 часа 

31 Красотаподмикроскопом 1 Лабораторноеоб

орудованиеи 

приборыдлянаучныхи

сследований 

Микроскоп 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

Чашка 

ПетриПипеткасгру

шейПинцетСкальп

ель 

Препаровальная 

иглаБумагадляпротиран

ия 
стекол 
Предметные 

стеклаПокровные 

стекла 

 Беседа  Изучение под микроскопом 

особенности строения 

насекомых в зависимости от их 

образа жизни 
32 Почемукомары 

непадают, 
сидявнизголовой 

1  лабораторнойработ
а 

 

33 Целоенасекомое 1  Практическаяработа 

 

Учебно-методический комплект 

 

1. . Методическое пособие «Реализация образовательных программ естественнонаучной и технологической 



направленностей по биологии с использованием оборудования центра «ТОЧКА РОСТА» (Москва, 2021 год). 

2. Биологическое разнообразие. Водоросли и грибы. Автор: Мухин В. А., Издание: Феникс: 2013 

3. Ботаника. Автор: Лазаревич С. В. Издание: ИВЦ Минфина: 2012 

4. Ботаника. Курс альгологии и микологии Издание: МГУ: 2011 

5. Ботаника. Руководство по учебной практике для студентов Автор: Анцышкина А. М., Барабанов Е. И., Мостова 

Л. В. Издание: Медицинское информационное агентство: 2011 

6. Введение в экологию растений Автор: Афанасьева Н. Б., Березина Н. А. Издание: Издательство МГУ: 2011 

7. Естествознание. Ботаника Автор: Долгачева В. С., Алексахина Е. М. Издание: Академия: 2012 

8. Оборудование точки роста  

9. Приложение iNaturalist 

 

http://bio.niv.ru/ - обучающая энциклопедия 

https://biodiversity.ru/ - центр охраны дикой природы 

https://zooclub.ru/ - мегаэнциклопедия о животных 

http://humbio.ru/ - база знаний по биологии человека 
 

 

 

http://bio.niv.ru/
https://biodiversity.ru/
https://zooclub.ru/
http://humbio.ru/
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