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1. Пояснительная записка 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» на 2023/2024 учебный год 

сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися 

результатов освоения федеральных основных общеобразовательных программ, 

установленных федеральными государственными образовательными 

стандартами. 

       Нормативная и методическая база разработки учебного плана. 

В целях организации работы МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» при 

разработке учебного плана на 2023/2024 учебный год были использованы 

следующие нормативные документы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-ФЗ с изменениями; 

 Федеральная основная образовательная программа начального общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования"); 

 Федеральная основная образовательная программа основного общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования"; 

 Федеральная основная образовательная программа среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования"); 

 приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы начального общего образования»; 
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 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2023 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, и 

установления предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020№ 28 (далее - СП 
2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
(далее - СанПиН 1.2.3685- 21); 

 письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 
20.06.2018г. № 05-192 «О реализации прав на изучение родных языков из числа 
языков народов РФ в общеобразовательных организациях»; 

 письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № 
ТС- 945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном 
языке»; 

 письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 
№ 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в части 
обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 
языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков 
республик Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 
Российской Федерации, в том числе русского как родного»; 

 письмо департамента образования администрации Владимирской 
области от 04.07.2017 № ДО-4459-02-07 «Об изучении предметных областей: 
«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно- 
нравственной культуры народов России»; 

 методические рекомендации по изучению родного языка и родной 
литературы в общеобразовательных организациях Владимирской области, 
2021; 

 Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ»; 

 Основная общеобразовательная программа основного общего образования 

МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ»; 

 Устав МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ». 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ 

«Клязьмогородецкая ООШ», разработанной в соответствии с ФГОС и с учетом  

федеральных основных общеобразовательных  программ. 

В учебном плане полностью  реализуется Федеральный  компонент 
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государственного образовательного стандарта, который обеспечивает единство 

образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками 

необходимым  объемом знаний, универсальными учебными действиями, 

соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, 

социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС. 

Учебный план МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» формируется в соответствии 

с действующими нормативами, потребностями обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Учебный план   составлен   в   соответствии   с   целями   и   задачами   МБОУ 

«Клязьмогородецкая ООШ» и направлен на создание благоприятной 

образовательной среды, способствующей раскрытию индивидуальных 

особенностей обучающихся, укреплению их здоровья, обеспечивающей 

возможности их самоопределения и самореализации. 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» (согласно Лицензии на осуществление 

образовательной деятельности, регистрационный номер № 4543 от 26.07.2019, 

серия 33Л01 № 0002777) имеет право образовательной деятельности по 

следующим уровням общего образования: 
 

Общее образование 
№ Уровень образования Нормативный срок 

освоения 
образовательной 

программы 
1 Начальное общее образование (I-IV кл.) 4 года 
2 Основное общее образование (V–IX кл.) 5 лет 

 Режим работы общеобразовательного учреждения: 

Учебный план МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» на 2023/2024 учебный год 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и 

предусматривает для обучающихся I–IX классов продолжительность учебной 

недели – 5 дней. 

Организация обучения в условиях пятидневной рабочей недели в классах 

осуществляется при использовании учебной и внеурочной деятельности в 

соответствии с образовательной программой школы. 

Время работы МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» пн.– пт. с 7:30 до 17:30  с 01 

24 мая заканчиваются учебные занятия.  

Освоение всех учебных предметов на уровнях начального общего и основного 

общего образования возможно в дистанционном формате. 

 Продолжительность учебного года и учебной недели: 

В соответствии с учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 

– I класс– 33 учебные недели; 
– II- VIII классы – 34 учебные недели; 

– IX класс- 34 учебные недели (без учета государственной итоговой 

аттестации). 



Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул. Продолжительность каникул в соответствии с федеральным 

календарным учебным графиком составляет 10 календарных дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ», состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не превышает в 

совокупности величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СП 2.4.3648-20. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет: 

– для обучающихся I классов – не превышает 4 уроков, один раз в неделю 

не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

– для обучающихся II-IV классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 

6 уроков за счет урока физической культуры; 

– для обучающихся V-VI классов – не более 6 уроков; 

– для обучающихся VII- IX классов – не более 7 уроков. 
Учебный план школы определяет максимально допустимую недельную 

нагрузку при 5-дневной учебной неделе для обучающихся начальной школы: I 

кл. – 21 ч. в неделю, II-IV кл. – 23 ч. в неделю; для V-XI классов: V кл. – 29 ч. в 

неделю, VI кл. – 30 ч., VII кл. – 32 ч., VIII-IX кл. – 33 ч.; 

 Требования к объему домашних заданий: 

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким образом, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических 

часах): в I классах – 0 ч., во II-III классах – 1,5 ч., в IV-V классах – 2 ч., в VI- 

VIII классах – 2,5 ч., в IX классе – 3,5 ч. 

 Расписание звонков и перемен: 

Расписание звонков учебных занятий во 2-9 классах 
 Время урока Перемена 

1 урок 8.20 – 9.00 10 минут 

2 урок 9.10 – 9.50 10 минут 

3 урок 10.00 – 10.40 20 минут 

4 урок 11.00 – 11.40 10 минут 

5 урок 11.50 – 12.30 10 минут 
6 урок 12.40 – 13.20 5 минут 
7 урок 13.25-14.05  

Расписание звонков (1 класс, сентябрь – октябрь) 
 Время урока Перемена 

1 урок 8.20 – 8.55 10 минут 

2 урок 9.05 – 9.40  

Динамическая пауза 40 минут 



3 урок 10.20 – 10.55 20 минут 

4 урок 11.15 – 11.50 10 минут 

5 урок 12.00 – 12.35  

Расписание звонков (1 класс, январь – май) 
 Время урока Перемена 

1 урок 8.20 – 9.00 10 минут 

2 урок 9.10 – 9.50  

Динамическая пауза 40 минут 

3 урок 10.30 – 11.10 20 минут 

4 урок 11.30 – 12.10 10 минут 

5 урок 12.20 – 13.00 10 минут 

  

 Дополнительные требования при организации обучения в I классе: 

Обучение в I классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

– используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии: в 

сентябре-октябре по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре по 

4 урока по 35 минут каждый; во втором полугодии с января по май по 4 урока 

по 40 минут каждый (или 5 уроков, если один из них –физическая культура; 

– в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут; 

– обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий; 

– предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти с12.02.2024 по 18.02.2024. 

 Деление классов на группы 

Деление классов на группы в 2023-2024 учебном году предусмотрено при 

изучении предметной области «Иностранные языки» в 9 классе.  

 Дополнительные требования   при   проведении   учебного   предмета 
«Физическая культура»: 

При планировании содержания занятий учитываются: состояние здоровья 

обучающихся и деление их в зависимости от состояния здоровья на три группы 

– основную, подготовительную и специальную медицинскую (письмо 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.10.2003 №13- 

51-263/123 «Об оценивании и аттестации обучающихся, отнесенных по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий 

физической культурой»; письмо Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 15.06.2014 №08-888 «Об аттестации обучающихся 

общеобразовательных организаций по учебному предмету «Физическая 

культура»). 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательного процесса 

МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» при реализации образовательных программ 

выбраны для использования учебники в соответствии с приказом 
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Минпросвещения России от 21.09.2023 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного 

срока использования исключенных учебников». 

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной 

программы укомплектован печатными информационно- образовательными 

ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, учебно- 

методической литературой и материалами, дополнительной литературой. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, 

достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого 

обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную 

часть учебного плана основных общеобразовательных программ; 

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или 

учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета 

на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана 

основных общеобразовательных программ. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 

Освоение обучающимися образовательной программы начального общего и 

основного общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в 

форме и порядке, определенных Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов 

освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной 

программой. Промежуточная аттестация подразделяется на четвертную, 

которая проводится по каждому учебному предмету по итогам четверти, а 

также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. Сроки проведения 

промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком. 

Формы четвертной промежуточной аттестации обучающихся определяет 

педагог. 

Формой годовой промежуточной аттестации обучающихся 4 класса может быть 

Всероссийская проверочная работа по математике, русскому языку и 

окружающему миру. 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся 5-8 классов проводится в 

форме ВПР и в формах, определенных педагогом, если по данному   предмету 

не выполняется ВПР. 

Годовая отметка выставляется как среднее арифметическое четвертных 

отметок. 

2. Учебный план начального общего образования 



Учебный план I-IV классов разработан на основе Федерального учебного 

плана основного общего образования. В основу учебного плана положен 

вариант федерального учебного плана № 1 Федеральной образовательной 

программы,утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 272. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

реализуется МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» через организацию урочной и 

внеурочной деятельности в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

правилами и нормативами. Формы организации образовательной деятельности, 

чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации 

основной образовательной программы начального общего образования 

определяет школа. 

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС начального общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

2.1 Недельный учебный план начального общего образования МБОУ 

«Клязьмогородецкая ООШ» 
Предметные 

области 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  
Всего I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык – 2 2 2 6 

Математика 

и информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

 
Окружающий мир 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
8 

Основы 

религиозных 

культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

 
1 

 
Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 



Итого: 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика с увлечением 1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная 

действующими санитарными правилами 

и гигиеническими нормативами 

 

 
21 

 

 
23 

 

 
23 

 

 
23 

 

 
90 

 

2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

(I-IV классы) 

ФГОС НОО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные 

предметные области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает учебные 

предметы: «Русский язык», «Литературное чтение»; 

- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

включает учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке»; 

- предметная область   «Иностранный   язык»   включает   учебный   предмет 

«Иностранный язык (английский язык)»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика»; 
- предметная область «Обществознание и естествознание» включает изучение 

учебного предмета «Окружающий мир»; 

предметная область «Основы религиозных культур и

 светской этики» реализуется через преподавание одноименного учебного 

предмета в IV классе;  

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»; 
- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология». 

Здоровьесберегающий подход к реализации образовательной программы 

начального общего образования осуществляется через реализацию предметной 

области «Физическая культура» в рамках учебного предмета «Физическая 

культура», на освоение программы которого отводится 2 часа в неделю в 

каждом классе, и внеурочную  деятельность физкультурно-спортивной 

направленности 1 час в неделю. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 



отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся. На увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из 

перечня, предлагаемого МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

выбран курс «Математика с увлечением» в  1,2,3 классах (1 час в неделю). 

Целью курса является углубление знаний по предметной области 

«Математика и информатика» и формирование математической грамотности у 

обучающихся. 

Преподавание в начальной школе осуществляется по УМК «Школа России», 

который соответствует основным принципам государственной политики 

Российской Федерации в области образования, обеспечивает интеграцию 

предметов, предотвращает предметную разобщенность и перегрузку 

обучающихся. Развитие личностных качеств и способностей младших 

школьников опирается на приобретение ими опыта разнообразной 

деятельности: учебно-познавательной, практической, социальной. При 

достижении предметных целей и выполнении задач особое место отведено 

деятельностному, практическому содержанию образования, конкретным 

способам деятельности. УМК «Школа России» дает возможность 

осуществления принципа минимакса как условия стандартизации развивающего 

образования. 

При реализации образовательных программ начального общего образования  

используются учебники в соответствии с приказом Минпросвещения России от 

21.09.2023 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение». 

Изучение русского языка в начальной школе представляет собой 

первоначальный этап системы лингвистического образования и речевого 

развития учащихся. Специфика начального курса заключается в тесной 

взаимосвязи со всеми учебными предметами, особенно с литературным 

чтением. В начальном обучении предмет «Русский язык» занимает ведущее 

место, так как направлен на формирование функциональной грамотности и 

коммуникативной компетенции обучающихся (развитие устной и письменной 

речи, монологической и диалогической речи, а также навыков грамотного, 

безошибочного письма как показателя общей культуры человека). 
 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

В соответствии с ФГОС начального общего образования в 1-4 классах в  

рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной (русский) язык» 

и «Литературное чтение на родном (русском) языке», однако  проведенный 
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в              мае 2023  года опрос родителей  (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся 1 - 4  классов показал, что 100 % 

родителей  (законных представителей) не считают необходимым изучение  

данной  предметной области. 
 

Предметная область «Иностранные языки» 
Предметная область представлена учебным предметом «Английский язык», что 

обусловлено выбором родителей (законных представителей) обучающихся. 

Преподавание иностранного языка начинается со 2 класса. В результате 

изучения иностранного языка на ступени начального общего образования у 

обучающихся формируются первоначальные представления о роли и 

значимости иностранного языка в жизни современного человека и 

поликультурного мира. Обучающиеся приобретают начальный опыт 

использования иностранного языка как средства межкультурногообщения, как 

нового инструмента познания мира и культуры других народов, осознают 

личностный смысл овладения иностранным языком. 

 

Предметная область «Математика и информатика» 
Изучение учебного предмета «Математика» направлено математическое 

развитие младшего школьника, освоение начальных математических знаний, 

воспитание критического мышления, интереса к умственному труду, 

стремления использовать математические знания в повседневной жизни. В 

каждом классе начальной школы на изучение данного предмета отведено 4 часа 

в неделю. 

 

Предметная область «Обществознание и естествознание» 

В рамках образовательной области «Обществознание и естествознание» 

изучается учебный предмет «Окружающий мир». Целью изучения данного 

предмета является формирование целостной картины мира и осознание места в 

нем человека на основе единства рационально-научного познания и 

эмоционально-ценностного осмысления ребенком личного опыта общения с 

людьми, обществом и природой. На изучение учебного предмета отводится по 

2 часа в неделю в каждом классе. 

 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 
В учебный план IV класса включён учебный предмет «Основы религиозной 

культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 

часа). 

Курс имеет воспитательный, культурологический, нравственно-развивающий 

характер. Целью учебного предмета ОРКСЭ является формирование у 

обучающегося мотиваций к осознанному нравственному поведению, 

основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций 

многонационального народа России, а также к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений. 

Выбор модуля в рамках учебного предмета ОРКСЭ осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся и фиксируется протоколами 



родительских собраний и письменными заявлениями родителей. На основании 

произведённого выбора в 2023-2024 учебном году будет реализовываться два 

модуля: «Основы светской этики»  и «Основы православной культуры». 

 

 

Предметная область «Искусство» 
Образовательная область «Искусство» состоит из учебных предметов «Музыка» 

и «Изобразительное искусство». На изучение данных предметов в каждом 

классе отводится по 1 часу в неделю. 

Программа изобразительного искусства разработана с учетом межпредметных 

и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, задач формирования у 

младшего школьника эстетического отношения к миру, развития творческого 

потенциала и коммуникативных способностей. 

Музыка в начальной школе является одним из основных предметов освоения 

искусства как духовного наследия человечества. 
 

Предметная область «Технология» 
На изучение учебного предмета «Технология» в 1-4 классах отводится по 1 

часу в неделю. Данный предмет имеет практико-ориентированную 

направленность. В содержание программы входят разделы: «Общекультурные 

и общетрудовые компетенции. Основы культуры труда и быта», «Технология 

ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты», 

«Конструирование      и      моделирование»,      «Практика      работы на 

компьютере», «Сельскохозяйственный труд». 

 

Предметная область «Физическая культура» 

Целью программы физической культуры является формирование у 

обучающихся основ здорового образа жизни, развитие творческой 

самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности. В учебном 

плане преподаванию физической культуры в 1 – 4 классах отводится по 2 часа в 

неделю. В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» 

реализует третий час физической активности за счет часов внеурочной 

деятельности. 
Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников и 

ЦОР, входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

 



                    Формы промежуточной аттестации. 
Учебный план определяет формы промежуточной аттестации для обучающихся 
2-4 классов в соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ»: 
 

№ Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

1 Русский язык ВПР, контрольный диктант с заданиями 

2 Литературное чтение Проверка техники чтения 

3 Математика ВПР, контрольная работа 

4 Окружающий мир ВПР, проверочная работа, тест 

5 Изобразительное 
искусство 

Выставка творческих работ 

6 Музыка Музыкальная викторина 

7 Технология Выставка творческих работ 

8 Физическая культура Выполнение контрольных нормативов 

 

3. Учебный план основного общего образования 

Учебный план для V– VIII классов составлен в соответствии с  

приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» и приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования». 

Учебный план для IX класса составлен в соответствии с федеральным  

государственным образовательным стандартом основного общего образования 

(ФГОС ООО), утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 (с учётом изменений) и приказом 

Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования». 

Основная образовательная программа основного общего образования 

реализуется МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» через урочную и внеурочную 

деятельность с соблюдением требований государственных санитарно- 

эпидемиологических правил и нормативов. Формы организации 

образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в 

рамках реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет школа. 

Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС основного общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

3.1 Недельный   учебный   план   основного   общего   образования   МБОУ 
«Клязьмогородецкая ООШ» 

 
Предметные области Учебные предметы классы Количество часов в неделю 
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V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык (русский) - - - - 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 1 13/
3 Иностранный язык (немецкий) - - - - 3 

Математика 

и информатика 

Математика 5 5 - -  10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика - - 1 1 - 2 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - -  2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 - -  2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 -  3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149/1 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика для всех  - - 1 1 2 

 Занимательная биология 1 - - - - 1 

Занимательная химия - - 1 - - 1 

Занимательная география - - - 1 - 1 

Моя безопасность 1 1 1 - - 3 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5337 



Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии 

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157/1 

 
 

       

3.2. Особенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

(V-IX классы) 

1. Особенности учебного плана для 5 классов  

2. Дополнительный час в 5 классе выделен на изучение учебного 

предмета «Занимательная биология», реализуемого за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

3. Изучение учебного курса «Моя безопасность» в 5 классе реализуется 

за счет части, формируемой участниками 

4. Занятия по предметной области ОДНКНР в 5 классе реализуется в 

рамках отдельного учебного предмета учебного плана образовательных 

отношений. 

Особенности учебного плана для 6 классов  

1. Дополнительный час в 6 классе выделен на изучение учебного предмета 
«Моя безопасность», реализуемого за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2. Занятия по предметной области ОДНКНР в 6 классе реализуется в 

рамках отдельного учебного предмета учебного плана. 

 Особенности учебного плана для 7 классов  

1. Дополнительный час в 7 классе выделен на изучение учебного предмета 
«Занимательная химия», реализуемого за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

2. Изучение учебного курса «Моя безопасность»  в 7 классе реализуется за 

счет части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Особенности учебного плана для 8 классов  

 

1. Учебный предмет «Математика» в 7-8 классах реализуется учебными 

предметами «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Дополнительный час выделен на изучение курса «Математика для всех» за 

счёт часов части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Особенности учебного плана для 9 классов  

 

1. Дополнительно 0,5 часа в 9 классе выделено на изучение предмета 
«История», реализуемого за счет основной части учебного плана.. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

 



отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в 

соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» 

и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов. 

2. Обучение в 9 классе ведется по ФГОС 2010, учебный план и ООП 

приведены в соответствие с ФОП. Предмет «Родной язык (русский)» в 

объеме 0,5 часа преподается в 9 классе с учетом мнения участников 

образовательных отношений. 

3. Дополнительный час в 9 классе выделен на изучение э курса 
«Математика для всех», реализуемого за счет части, формируемой 

участниками образовательных отношений, с целью усиленной 

подготовки к ГИА на основании Письма министерства образования и 

молодежной политики Владимирской области от 23.06.2023 № 

МОиМП-7620-02-07 «Об изменениях». 
 

Обучение в МБОУ «Клязьмогородецкая ООШ» ведется на русском языке. 

Учебный план в 5-8 классах не предусматривает преподавание учебных 

предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области «Родной 

язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не 

выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» в 7-8 классах. На 

основании письма Министерства образования и молодежной политики 

Владимирской области содержательная линия «Вероятность и статистика» 

традиционно изучается в предмете «Алгебра», отдельно выделять час на изучение 

«Вероятности и статистики» в 9 классе в 2023/2024 учебном году не нужно. 

 
4. Используемые УМК 

Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников и ЦОР, 

входящих в федеральный перечень учебников, утверждённый Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254, 

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 

858 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 

№ 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 
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